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ЧЕЛОВЕК ОБРЕТАЕТ ПОКОЙ В 

ПОКЛОНЕНИИ 

Уважаемые мусульмане! 

Каждое создание во Вселенной сотворено с 

определённой целью. И человек, занимающий 

особое положение среди творений благодаря 

разуму и свободе воли, послан в этот мир ради 

возвышенной цели. Всевышний Аллах сообщил 

нам об этом в аяте: «Неужели человек 

полагает, что он будет оставлен без 

присмотра?»1  

Высокочтимые верующие! 

Поклонение – это соблюдение предписаний 

и запретов ислама с искренним намерением. Это 

благодарность за бесчисленные блага, 

дарованные нам Всевышним. Поклонение – это 

отражение веры в жизни. Оно является щитом, 

оберегающим человека от зла, и путеводителем, 

ведущим к спокойствию и счастью.  

Дорогие мусульмане! 

Поклонения приносят добро и благо не 

только самому человеку, но и всему обществу. 

Да, намаз оберегает человека от бесстыдства, 

грехов и заблуждений. Однако, если верующий, 

совершая намаз, продолжает нарушать 

повеления и запреты Аллаха, причинять 

страдания своей семье, соседям и другим людям, 

то ему следует пересмотреть намаз, который он 

совершает. Закят напоминает человеку о 

необходимости делиться, поддерживать 

нуждающихся, очищаться от скупости и лени. 

Если мусульманин не избавляется от эгоизма, 

жадности, алчности,  зависти, расточительства, 

ростовщичества, гордыни и высокомерия, 

значит, он ещё не постиг истинную сущность 

закята. Хадж достигает своей цели тогда, когда 

напоминает людям, что перед Аллахом они 

равны, подобно зубцам одного гребня; когда он 

возвещает о единобожии и единстве, о познании 

и мудрости, о Судном дне и расплате. Пост учит 

человека богобоязненности и терпению. Если же 

верующий продолжает лгать, злословить и 

сплетничать, посягать на права людей и 

общества, то, как указано в хадисе, от его поста 

ему остаются лишь голод и жажда.2 

Дорогие верующие!  

Поклонение не ограничивается 

определённым временем или местом. 

Распространять между собой любовь, уважение, 

сострадание и милосердие, стремиться к тому, 

чтобы добро восторжествовало на земле – всё 

это тоже является поклонением. Исполнять свои 

обязанности перед членами семьи, проявлять к 

ним заботу и милость, радовать сирот и 

нуждающихся также является поклонением. 

Зарабатывать пропитание дозволенным путём и 

расходовать его на дозволенные нужды – также 

поклонение. Трудиться и производить, быть 

полезным для родины, народа и всего 

человечества также является поклонением. И 

даже убрать с пути крохотное препятствие, 

причиняющее людям неудобство, – также 

является поклонением.  

Дорогие братья и сёстры! 

Для мусульманина невозможно 

представить жизнь без молитвы. Поклоняться 

Всевышнему, Который сказал: «Господь не стал 

бы обращать на вас внимание, если бы не 

ваши молитвы», 3  – стремиться к Его 

довольству, удостоиться Его любви – это 

величайшее из всех приобретений для нас. Как 

указано в хадисе Посланника Аллаха (с.а.с.): «... 

Наиболее любимым для Аллаха деянием 

является то, которое совершается постоянно, 

даже если оно мало»,4 – как же ценны для нас 

возможность наполнить капитал своей жизни 

поклонением и праведными делами и в итоге 

обрести обитель вечной жизни! Привить нашим 

детям привычку к поклонению с улыбкой и 

добрым словом является самым ценным 

наследием, которое мы можем им оставить. 

Хочу завершить проповедь следующей 

молитвой досточтимого Пророка (с.а.с.): «О 

Аллах! Помоги мне поминать Тебя, 

благодарить Тебя и наилучшим образом 

поклоняться Тебе!»5  

                                                           
1 Кыя́ма, 75/36. 
2 Буха́ри́, Савм, 8; Ибн Ма́джа, Сыя́м, 21. 
3 Фурка́н, 25/77. 
4 Абу́ Да́ву́д, Татавву, 27. 
5 Абу́ Да́ву́д, Витр, 26; Наса́и́, Сахв, 60. 
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